
Mistrzostwa Powiatu w czwórboju LA – Lesznowola 11.05.2016 r.

W skład czwórboju jak sama nazwa wskazuje wchodzą 4 konkurencje. Bieg  na 60 m. , skok w dal lub wzwyż 
do wyboru, rzut piłeczką palantową oraz bieg na 600 m. dziewczęta i 1000 m. chłopców. Wszystkie wyniki 
uzyskane przez zawodnika są przeliczane w oparciu o specjalne tabele na punkty. Drużyna składa się z 6 
zawodników. Oddzielnie rywalizują dziewczęta i chłopcy. Są to zawody drużynowe. Na końcowy wynik 
zespołu składa się suma punktów pięciu najlepszych zawodników (zawodnik, który uzyskał najmniej 
punktów, nie jest liczony).

Dziewczęta

W zawodach dziewcząt wystartowało aż 18 drużyn. 

· SP Lesznowola 1097 pkt.

· SP 5 Piaseczno 951

· SP 2 Piaseczno 907

· SP Tarczyn 903

· SP Łazy 900

· SP 2 Góra Kalwaria 888

· SP Zalesie Górne 859

· SP Nowa Iwiczna 846

· SP Mroków 829

· SP 1 Piaseczno 827

· SP 3 Piaseczno 820

· SP Dobiesz 795

· SP Baniocha 756

· SP Chylice 729 najlepszy indywidualny wynik 207

· SP 1 Konstancin-Jeziorna 729      184

· SP Kąty 723

· SP Czachówek 591

· SP No Bell Konstancin 427

Chłopcy

· SP 5 Piaseczno 1081 pkt.



· SP Zalesie Górne 1029

· SP 2 Góra Kalwaria 926

· SP Lesznowola 900

· SP Nowa Iwiczna 889

· SP Mroków 833

· SP Łazy 824

· SP 2 Piaseczno 817

· SP Chylice 776

· SP Baniocha 771

· SP Tarczyn 676

· SP Kąty 660

· SP Dobiesz 653

· SP 1 Konstancin- Jeziorna 595


