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Czym jest neuroatypowosc?
Neuroatypowosc¢ odnosi si¢ do réznic w funkcjonowaniu mozgu, ktére w roznym
stopniu wptywaja na sposéb przetwarzania informacji, emocje oraz interakcje
spoteczne.

Przyklady neuroatypowosci:

Spektrum autyzmu, objawiajace si¢ jako:

e Specyficzny sposob przetwarzania informacji — np. skupianie si¢ na szczegotach
zamiast catosci, dostrzeganie schematow, myslenie tunelowe, poszukiwanie
logicznego wyjasnienia na wszystko.

e Trudnosci w komunikagji i interakcjach spotecznych, w tym niechec do
przebywania z rowiesnikami, nierozumienie zasad, schematyczna zabawa,
intensywne zainteresowania jakims$ konkretnym zagadnieniem i chec rozmowy
jedynie na ten temat.

e Potrzeba rutyny i przewidywalnosci, silne reakcje emocjonalne na zmiang planow,
poczucie bezpieczenstwa budowane przez rutynowe czynnosci.

ADHD mogace prezentowac sie jako trudnosci w jednym z ponizszych obszarow,
lub w obu jednoczesnie:

e Problemy z koncentracja i organizacja zadan, potrzeba dodatkowych bodzcow,
zeby moc si¢ skupic (np. rysowanie podczas stuchania na lekgji), zapominanie
o zadaniach, trudnosci z pamiecia krotkotrwala.

e Impulsywnos¢ i nadmierna energia, mogace objawiac si¢ jako zachowania
agresywne, potrzeba ciggtego ruchu, gadatliwos¢. Koniecznos¢ sztywnego
siedzenia cicho powoduje ogromne napiecie u dziecka i uniemozliwia skupienia
si¢ na tresci zajec.

Inne r6znice neurologiczne:

» Dysleksja, dysgrafia, dyskalkulia itd. wynikaja z innego sposobu przetwarzania
informacji. Dziecko potrzebuje wigcej czasu, zeby zrozumiec i wykonac zadanie.
Myla mu si¢ podobnie wygladajace lub podobnie brzmigce literki i cyferki, moze
pojawiac sie lek na widok ciagu cyfr.

e Trudnosci sensoryczne intensywne reakcje na bodzce (dzwigki, swiatlo, dotyk,
temperatura). Nadwrazliwos¢ i podwrazliwos¢. Moze by¢ to unikanie lub
poszukiwanie konkretnego bodzca (np. zatykanie uszu w gwarnym otoczeniu,
Sciskanie przedmiotow).

Dlaczego to wazne?

Neuroatypowosc nie jest chorobg, ale roznorodnoscia neurologiczng. Zrozumienie jej
pozwala lepiej wspierac rozw6j dziecka. Warto zglosic si¢ na diagnoze, jesli wystepuja
opisane wyzej odmiennosci w funkcjonowaniu.
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)> Proces diagnozy:

1. Wizyty rodzicow u psychologa dziecigcego, wypelnienie kwestionariuszy
przesiewowych, wywiad rozwojowy, zebranie wczesniejszej dokumentacji medyczne;.
2. Wizyty dziecka u psychologa dziecigcego: obserwacja zachowania dziecka

w roznych sytuacjach, testy psychologiczne w tym badanie intelektu, rozmowa
psychologa z dzieckiem.

3. Wizyta u psychiatry dzieciecego celem potwierdzenia diagnozy i zaktualizowania
informacji medycznych. Psychiatra wydaje zaswiadczenie lekarskie.

4. Orzeczenie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju / ksztalcenia specjalnego
— poradnia psychologiczno-pedagogiczna.

5. Orzeczenie o niepelnosprawnosci (dla §wiadczen i ulg) — powiatowy zespot

ds. orzekania o niepelnosprawnosci.

Caly proces diagnozy i orzecznictwa moze potrwac¢ nawet kilka miesiecy i rozni sie
w zaleznosci od trudnosci dziecka, dostepnosci specjalistow i finalnie od uzyskane;j
diagnozy.

Wsparcie dla dziecka — KORZYSCI
»> 1. Dziecko w wieku przedszkolnym

¢ WWR- realizowane na podstawie opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju, wydawanej przez poradnie psychologiczno-pedagogiczng.

* Zajecia specjalistyczne — wynikajg z orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
ktore rowniez wydaje poradnia, ale na podstawie diagnozy glebszych trudnosci
edukacyjnych lub niepelnosprawnosci.

* Orzeczenie o niepelnosprawnosci (ON) - swiadczenia finansowe, darmowy
transport (zapewnia gmina), pierwszenstwo w kolejkach do speqahstow

2. Dziecko w wieku szkolnym
Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego (OKS):
 Nauka w klasie integracyjnej lub indywidualne dostosowania.
 Dodatkowe zajecia rewalidacyjne (np. TUS, logopeda, terapia SI).
* Mozliwos¢ nauki w mniejszych grupach, nauczyc1el wspomagajacy.
» Dostosowania egzaminacyjne (np. wiecej czasu, osobne pomieszczenie).
Orzeczenie o niepelnosprawnosci (ON):
 Zasikki i ulgi podatkowe dla rodzicow.
e Darmowy transport do szkoty.

» Pierwszenstwo w dostepie do terapii i specjalistow.

Dziecko moze miec jedno lub oba orzeczenia (ON, OKS), w zaleznosci od stopnia
trudnosci w funkcjonowaniu.
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